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Retoma el control, calma los antojos y reduce el hambre con la siguiente evolución en Activación: el Sistema MindBody 
GLP-1™. Este innovador sistema, pendiente de patente, ha demostrado científicamente que aumenta de forma natural el 
GLP-1 en un 140% y equilibra las hormonas del hambre, sin necesidad de inyecciones ni medicamentos. Crea mejores 
hábitos, obtén tu peso ideal y conviértete en una persona más fuerte y sana. *‡◊Ω

3 Razones Para Amar MindBody GLP-1

Aumenta el GLP-1 y reduce los antojos

A C T I V A C I Ó N  D U A L 

+  A M P L I F I C A C I Ó N  D U A L

El único sistema de 2 productos que ha demostrado 
activar y amplificar el GLP-1 de múltiples maneras, 
aumentando naturalmente el GLP-1 en un 140%. 
Esto te ayuda a sentirte saciado durante más tiempo, 
facilitando que comas menos y hagas elecciones 
alimentarias más acertadas.*Ω

C O N E C T A  E L  C U E R P O  Y  L A  M E N T E   

Alinea el cuerpo y la mente equilibrando tus 
hormonas del hambre mediante las señales enviadas 
desde el intestino al cerebro. Esto significa menos 
antojos, una relación más sana con la comida y 
pérdida de peso. * ‡

T R A N S F O R M A C I Ó N  T O T A L 

Los participantes en un estudio de 12 semanas experimentaron 
mejoras significativas en su peso, composición corporal y relación 
con la comida:

•	Pérdida de 9 libras en 8 semanas, y hasta 25 libras en 12 semanas. Ω

•	El 100% de quienes perdieron peso mantuvieron su masa muscular. ‡
•	Se registró una reducción del 11% en el peso corporal total.‡
•	Se logró una disminución de hasta el 5% en el porcentaje 
  de grasa corporal.‡
•	Se redujo hasta un 27% la grasa visceral.‡
•	El 82% recuperó el control de su relación con la comida.‡
•	El 95% experimentó menos antojos de azúcar.‡
•	El 96% optó por porciones más pequeñas.‡
•	El 85% reportó sentir menos hambre.‡
•	El 90% consumió menos durante las comidas.‡
•	El 85% ahora come por motivos de salud en lugar de 
  por emociones.‡

Sistema MindBody GLP-1TM
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El Sistema MindBody GLP-1 activa de forma natural el GLP-1, una hormona que desempeña un papel vital en el control de tu 
relación con la comida. El GLP-1 ayuda a mantener los niveles de azúcar en la sangre dentro de un rango normal y disminuye 
la rapidez con la que la comida deja el estómago. Esto te ayuda a sentirte saciado durante más tiempo. Además, este efecto 
ayuda a calmar y reduce los antojos y el deseo de snacks. El GLP-1 también contribuye al funcionamiento saludable del 
corazón, el cerebro, el hígado y los riñones.* 

El GLP-1 disminuye con la edad y factores relacionados con el estilo de vida. Los dos productos del Sistema GLP-1 emplean 
una activación dual para ayudar a tu cuerpo a producir más GLP-1. MB Core™ activa directamente múltiples genes en la vía 
del GLP-1, estimulando a las células L para que produzcan más GLP-1. Por su parte, MB Enhance™ estimula indirectamente la 
producción de GLP-1 al crear un entorno óptimo en el microbioma intestinal. Juntos, reducen la enzima que descompone el 
GLP-1 en un 38% y promueven más receptores de GLP-1, lo que aumenta su actividad en el organismo.* §

Esta combinación ha demostrado en estudios clínicos en humanos aumentar el GLP-1 en un 140%.* § Ω 
 
Para más información, visita science.lifevantage.com.

La pérdida de peso se une al bienestar 
con el Sistema MindBody GLP-1™

Beneficios 

Calma la sensación de hambre, reduce los 
antojos y el deseo de snacks*

Ayuda a mantener los niveles de azúcar en 
la sangre que ya están dentro de un rango 
saludable normal* 

Aumenta naturalmente el GLP-1 en un promedio del 140% Ω

Favorece la pérdida sostenible de peso 
y el bienestar para obtener resultados 
que puedes ver y sentir*‡

Ayuda a equilibrar las hormonas del 
hambre para aumentar la saciedad a 
través del funcionamiento del mecanismo 
intestino-cerebro, para que te sientas 
lleno durante más tiempo*

Suscríbete para recibir el Sistema MindBody GLP-1™ de LifeVantage® y obtener un cómodo envío mensual de MB Core™ 
y MB Enhance™, para no perderte ni un solo día de tu camino hacia un tú más fuerte y sano. 

Desde el momento que empieces, sentirás una drástica reducción de los antojos por la comida y del deseo de comer. El uso 
constante hará que sea más fácil cambiar tus hábitos y obtener y mantener tu peso ideal sin cambios drásticos en tu estilo de vida.*‡

Para obtener apoyo completo sobre el estilo de vida, incluidos planes de comidas, blogs informativos, 
sistemas de seguimiento y mucho más, visita lifestyle.lifevantage.com

Así es como funciona 
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Instrucciones de uso: Instrucciones de uso:
Adultos tomar dos (2) cápsulas con un vaso completo de agua (240 ml), 
preferentemente en ayunas. No consuma más de 2 cápsulas al día.

ADVERTENCIA: No consuma este producto si está embarazada o en periodo de 
lactancia. Si padece alguna enfermedad, consulte con su médico antes de consumir este 
producto. No debe consumirse por menores de 18 años.

OTROS INGREDIENTES: Hydroxypropyl �Methylcellulose, 
Microcrystalline� Cellulose, Stearic Acid. 

OTROS INGREDIENTES: Natural Flavors, Allulose, Himalayan Pink Salt, 
Xanthan Gum, Stevia Leaf Extract, Malic Acid, Silica, Fumaric Acid.

Toma una porción diaria de cuatro cucharadas diariamente. 
Puedes tomar las cuatro cucharadas en una sola toma o repartirlas 
a lo largo del día según lo necesites durante el día. MB Enhance 
es mejor cuando se mezcla con otras bebidas. Se sugiere mezclar 
con 12 a 16 onzas de batido de proteínas, batidos o cualquier 
bebida baja en azúcar/sin azúcar de tu elección, incluyendo los 
productos LifeVantage como AXIO o Daily Wellness. 

 
NOTA: Cuando empieces a tomar MB Enhance, te recomendamos seguir una 
etapa de aumento para permitir que tu cuerpo se adapte a la mayor ingesta de 
fibra y minimizar las molestias asociadas con los cambios repentinos en la dieta. 
Durante los primeros 7 días, toma 2 cucharadas diarias y, después, aumenta a las 4 
cucharadas diarias recomendadas.

MB Core™ MB Enhance™

* Los resultados pueden variar. Este producto debe utilizarse junto con una dieta sana y ejercicio regular. Consulta con un profesional de la salud antes de iniciar cualquier programa 

  de pérdida de peso.  
 

‡ Los resultados pueden variar. La pérdida de peso típica utilizando este producto en un programa de control de peso es de 1-2 libras por semana. Este producto debe utilizarse junto con   

  una dieta sana y ejercicio regular. Consulta con un profesional de la salud antes de iniciar cualquier programa de pérdida de peso. 
 

§ Resultados basados en un estudio de cultivo celular sobre mezclas de ingredientes activos en el Sistema GLP-1 MindBody. 
 

◊ MindBody es un suplemento dietético y no sustituye a ninguna terapia recetada para una enfermedad.	  
 

Ω Resultados basados en un estudio clínico aleatorizado de 12 semanas en humanos.


