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ES PRODUCTOS PROTANDIM® & TRUESCIENCE®

hoja de información del producto

healthy glow essentials
ACTIVATION STACK

Listos.  
Preparados.  
A brillar.
Una piel brillante y joven surge desde el interior cuando se usan dos productos con beneficios 
maravillosamente atemporales. Juntos, TrueScience® Liquid Collagen y Protandim® Nrf2 Synergizer® 
ayudan a reponer el colágeno desde adentro y protegen la salud de su piel. Liquid Collagen le 
ayuda a activar la capacidad de su cuerpo de producir colágeno y ayuda a reducir la apariencia 
de las líneas finas y las arrugas, ya que aumenta la hidratación de su piel y mejora su textura. Nrf2 
Synergizer le ayuda a minimizar los efectos visibles causados por el estrés oxidativo y activa la 
producción de antioxidantes. Se sentirá bien en su piel y brillará desde adentro.*

Beneficios

Ayuda a activar, reponer y 
mantener la producción de 
colágeno para apoyar la 
elasticidad y la firmeza de la piel* 
TrueScience® Liquid Collagen

Apoya la capacidad natural de 
su piel y a rejuvenecer sus 
propias células.* 
Protandim® Nrf2 Synergizer®

Ayuda a proteger contra 
los efectos visibles del 
estrés oxidativo.*  
TrueScience® Liquid Collagen  
Protandim® Nrf2 Synergizer®

Reduce de manera significativa 
el estrés celular a través de la 
activación de Nrf2*  
Protandim® Nrf2 Synergizer®

Ayuda a mantener la 
salud del cabello, la piel 
y las uñas, y promueve 
una apariencia joven* 
TrueScience® Liquid Collagen

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. Estos productos no tienen la intención de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Cuénteles a sus amigos 
y familiares sobre su experiencia 
en las redes sociales. 

Etiquete a @LifeVantage para aparecer
como destacado mostrando su brillo.

Compartir

Consejos

Limpie e hidrate su piel

No es novedad que lavar su rostro hace que su 
piel esté limpia, pero, ¿sabía que lavar su rostro 
regularmente mantiene su piel hidratada? Logra 
un brillo limpio y radiante, mientras elimina la 
suciedad y la grasa. Fije la hidratación usando 
una crema o un sérum facial.

Dé prioridad a un buen sueño

Hay un motivo por el cual el sueño reparador se 
ganó ese nombre. Mientras duerme, sus células 
se regeneran, su circulación mejora, sus niveles 
de cortisol descienden, y su cuerpo produce 
colágeno. Puede evitar lucir cansado y estresado 
simplemente durmiendo lo suficiente.

Tome mucha agua

El agua limpia las toxinas de su piel y del interior 
de su cuerpo. Una hidratación apropiada ayuda 
a sus células a combatir el envejecimiento prematuro, 
ayuda a regenerar sus células y promueve el 
transporte de oxígeno y nutrientes hacia la piel.

Destine tiempo al ejercicio

El ejercicio aumenta la circulación de la sangre 
y hace que sude, lo que ayuda a mejorar la salud 
de la piel. Es una gran manera de liberar estrés 
y mejorar muchos aspectos, desde su bienestar 
mental hasta la calidad de su sueño. A la vez, 
todo esto aumenta el brillo de su piel.

El brillo de la piel puede surgir en el interior Cuando usted da prioridad a los hábitos que activan 
la producción de colágeno, aumentan la circulación y le brindan el descanso necesario, ¡comienza 
a brillar muy pronto!

Indicaciones

Para lograr mejores resultados, tome 1 cápsula de Protandim Nrf2 Synergizer y beba 1 botella de 
Liquid Collagen al día.

Visite LifeVantage.com para encontrar los datos suplementarios de cada uno de los productos.

Resultados del Estudio

1  Resultados basados en un ensayo clínico de 8 semanas sobre los ingredientes clave de Liquid Collagen. Los resultados individuales pueden variar.
2 Resultados basados en un ensayo clínico en humanos de 2006.
3 Resultados basados en un estudio de cultivo celular sobre un ingrediente clave en el Liquid Collagen.

Reducción 
de las patas 
de gallo en 
un 22% 1

Disminución 
de la rugosidad 
de la piel 
en un 10% 1

Aumento del 
nivel de catalasa 
en sangre 
en un 202% 1

Aumento en 
la elasticidad 
de la piel 
en un 8% 1

Estrés oxidativo 
reducido en 
un 40% 
en 30 días 2

Aumento de la 
densidad de 
colágeno 
en un 100% 3
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Estudio Celular Revela Nuevos Beneficios de Healthy Glow Essentials Stack

Resultados de Estudio Protandim® Nrf2 Synergizer® y TrueScience® Liquid Collagen

Un estudio celular interno encontró que cuando se toma Protandim® Nrf2 Synergizer® junto con 
TrueScience® Liquid Collagen, ayuda a los fibroblastos a reducir las señales innecesarias para 
el sistema inmunitario, a recuperarse del ciclo de estrés constante y restaurar la función óptima. 
Esto lo convierte en una forma innovadora de dar soporte a los tejidos conectivos saludables que 
proporcionan fortaleza y estructura en todo el cuerpo.*

Debido a los atractivos beneficios de TrueScience® Liquid Collagen y Protandim® Nrf2 Synergizer® 
por sí solos, se realizó una expresión génica global por secuenciación de ARN para investigar si 
existe sinergia entre los dos productos. Se estudiaron los fibroblastos porque son una parte integral 
de los órganos estructurales, como los intestinos, bazo, cerebro, piel, articulaciones, pulmones, 
hígado, riñones y vasos sanguíneos. Proporcionan el sostén para el sistema vascular y los músculos 
esqueléticos, huesos y tendones, actuando como componentes esenciales de cada uno de estos 
órganos. Como los fibroblastos son tan omnipresentes, tienen impacto sobre la salud, la estructura y 
la función dentro y fuera del cuerpo. Los fibroblastos también juegan un papel central en la respuesta 
inmune del cuerpo al estrés. Cuando los fibroblastos son expuestos a los ingredientes en Protandim® 
Nrf2 Synergizer y TrueScience® Liquid Collagen, se revelaron sinergias esperadas e inesperadas. 
Las vías principales afectadas significativamente por Protandim® Nrf2 Synergizer fueron todas vías 
asociadas con antioxidantes/Nrf2. Y las vías principales para TrueScience® Liquid Collagen se 
asociaron con la producción de colágeno/componente estructural. TrueScience Liquid Collagen 
también demostró un pequeño impacto sobre las vías moduladoras de la respuesta inmune.* 

La combinación de Protandim Nrf2 Synergizer® y TrueScience® Liquid Collagen mostró un efecto 
positivo sinérgico inesperado más sobre la activación/desactivación de varias vías involucradas en las 
respuestas inmune y al estrés celular. Estos efectos fueron más evidentes en una vía en particular:  
NF-κB (factor nuclear potenciador de las cadenas ligeras kappa de las células B activadas).* 

El complejo NF-κB es un cambio maestro que permite a la célula responder rápidamente al estrés y 
otros insultos por medio de la activación de reacciones inmunes. Funciona influyendo en las proteínas 
de señalización especializadas llamadas citocinas (moduladores celulares), las cuales equilibran la 
respuesta al estrés celular, al igual que a proteínas ayudantes que pueden producir efectos positivos 
y negativos. Debido a diversos factores, nuestros cuerpos están constantemente bajo estrés y 
señalizando para respuestas inmunes. Esto significa que hay un delgado equilibrio entre la activación/
desactivación del complejo maestro NF-κB para responder a esos estreses. 

Si las reacciones inmunes se desequilibran debido a un exceso de señales de estrés, la 
hiperreactividad puede dañar a los fibroblastos. Una función pobre de los fibroblastos puede tener 
un impacto negativo sobre los tejidos conectivos y estructurales. Esto puede dar como resultado 
una menor resiliencia en todo el cuerpo, incluyendo articulaciones que no se recuperan tan rápido 
de la inflamación después de una actividad intensa o piel que se ve prematuramente más vieja o 
se siente más irritada. Solo cuando se usan juntos, la combinación de Protandim® Nrf2 Synergizer® 
y TrueScience® Liquid Collagen reguló a la baja/desactivó significativamente algunos de los genes 
involucrados en el complejo N.κB, sugiriendo que hay menos proteínas disponibles para hacer el 
cambio maestro N-κB. Se redujo la expresión génica de RELB, NFKB1, NFKB2un 20 %, 33 % y 30 % 
respectivamente.*
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 Resultados de Estudio

AL mismo tiempo, se regularon a la alza muchos genes adicionales que interfieren con el 
ensamblaje o la actividad del complejo NF-κB, tales como los genes GBP1, GDF15, NFKBIB, 
PTGER4, TRIB3, TSC22D3y IFRD1. Estos genes fueron regulados a la alza un 228 %, 1358 %, 17 %, 
217 %, 992 %, 59 % y 160 % respectivamente.*

Como resultado de la regulación a la baja de los componentes del complejo NF-κB, los productos 
finales de la expresión génica de ARNm moduladores celulares no deseados disminuyeron 
significativamente. BIRC3, CXCL1, CXCL8, ICAM1, ILB1, IL6, NLRP10, PTX3, TNFAIP2 y TNFAIP3  
se redujeron un 80 %, 91 %, 38 %, 69 %, 97 %, 88 %, 94 %, 70 %, 41 % y 61 %, respectivamente.*
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Study Results (continued)

Al soportar la regulación a la alza de las vías celulares que inhiben a N-κB y la regulación a la baja 
de las que lo incrementan, los efectos sinérgicos activados por Protandim® Nrf2 Synergizer® y 
TrueScience® Liquid Collagen rompen el ciclo de estrés que puede dañar a los fibroblastos.*

En términos simples, los productos en Healthy Glow Essentials Stack le ayudan a sus fibroblastos 
de tres formas: los fibroblastos pueden dejar de enviar señales innecesarias para respuestas 
inmunes que pueden ser hiperreactivas y provocar más daño. Se pueden recuperar del ciclo 
de estrés constante al apoyar reacciones inmunes equilibradas. Pueden ayudar a restaurar 
una función más óptima para mantener una producción y formación de colágeno equilibradas y 
promover tejidos conectivos más fuertes y resilientes. Healthy Glow Essentials ayuda a mantener 
su salud para que se sienta por dentro y se vea por fuera.*

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. Estos productos no tienen la intención de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.


