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Para sentirte de lo mejor, tu sistema digestivo necesita la cantidad justa de microflora beneficiosa (bacterias y otros 

microorganismos). Sin embargo, el estrés, una alimentación poco saludable y ciertos hábitos de vida pueden alterar al 

equilibrio de tu microbiota intestinal. LifeVantage® ProBio promueve un equilibrio óptimo al llevar bacterias probióticas 

vivas directamente a tu tracto gastrointestinal, favoreciendo una digestión saludable y el bienestar intestinal. Con 

betaglucanos añadidos, tu microbiota se vuelve más diverso, ofreciendo un apoyo completo en tu camino hacia un 

intestino saludable y una vida más feliz. *

3 Razones por las que te encantará ProBio

Aprende cómo apoyar tu microbiota

L A S  C E P A S  C O R R E C T A S  E N  L A S 
C A N T I D A D E S  I D E A L E S

ProBio te aporta cantidades clínicamente validadas de 6 mil 
millones de UFC de bacterias probióticas de origen natural, 
probadas para favorecer la salud intestinal, la comodidad 
digestiva y tu bienestar diario: Lactobacillus acidophilus La-14, 
Lactobacillus paracasei Lpc-37, Lactobacillus acidophilus NCFM, 
Lactobacillus rhamnosus GG, Lactobacillus rhamnosus HN001 y 
Bifidobacterium animalis subsp. lactis Bi-07. * 

M Á S  Q U E  B A C T E R I A S :  P O T E N C I A  D E  
L O S  B E T A G L U C A N O S 

Con beta-1,3/1,6-glucanos añadidos de levadura de panadería, 
tu microbiota intestinal se mantiene diversa y equilibrada, 
apoyando las defensas naturales de tu cuerpo sin sobrecargar 
tu sistema, para que disfrutes de bienestar durante todo el año.*

L I B E R A C I Ó N  R E T A R D A D A  P A R A  Q U E 
R E A L M E N T E  A P R O V E C H E S  L O S  B E N E F I C I O S 

La cápsula vegetariana de liberación retardada de ProBio ha 
demostrado resistir el ambiente ácido del estómago y actúa como 
una segunda línea de defensa, ayudando a que los probióticos se 
mantengan intactos durante la digestión y lleguen profundamente 
al intestino delgado y grueso, donde más se necesitan.*

LifeVantage® ProBio

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos.  
Estos productos no tienen como fin diagnosticar,  
tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Beneficios

Instrucciones
Toma 1 cápsula al día con un vaso lleno de agua.

AVISO: No se recomienda su uso en menores de 18 años, ni si estás 

embarazada o amamantando. Antes de usarlo, consulta a un profesional de la 

salud si estás tomando algún medicamento o tienes alguna condición de salud.  

Úsalo únicamente según las indicaciones para tu seguridad y bienestar.

Favorece una 
microbiota intestinal 
equilibrada y saludable*

Apoya la salud digestiva y 
tu bienestar diario*

Contribuye a tu comodidad 
intestinal y ayuda disminuir 
la hinchazón, los gases y la 
irregularidad ocasional*

Contribuye a mantener la 
integridad de tu intestino*

Apoya tus defensas naturales*

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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LifeVantage® ProBio

¿Qué es LifeVantage® ProBio y cómo puede ayudarte? 
LifeVantage® ProBio es un suplemento de microflora 

científicamente avanzado que te aporta 6 mil millones de UFC 

de 6 cepas de bacterias probióticas, junto con betaglucanos 

de levadura de panadería, para apoyar tu salud intestinal y 

bienestar diario. Cuenta con una cápsula de liberación retardada, 

comprobada para resistir el ambiente del estómago y llegar 

profundamente a tu tracto gastrointestinal, donde más se necesita. 

Los estudios muestran que las cantidades de probióticos en ProBio 

apoyan tu digestión, la comodidad intestinal, tu bienestar diario y 

las defensas naturales de tu cuerpo.*

¿Qué son los probióticos y cómo te benefician? 
Probiótico significa literalmente «para la vida». Los probióticos 

ayudan a reponer las bacterias beneficiosas que tu cuerpo 

necesita, favoreciendo el equilibrio de la microbiota intestinal, 

apoyando tus defensas naturales y mejorando la digestión.*

¿Qué son las bacterias beneficiosas y cómo  
te ayudan? 
Las bacterias beneficiosas son microorganismos vivos que 

ayudan a tu cuerpo a mantenerse sano y equilibrado. Las 

bacterias beneficiosas viven de forma natural en tu tracto 

gastrointestinal y te ayuden a: 

 

•    Ayudan a digerir los alimentos

•    Ayudan a generar vitaminas y otras sustancias que tu cuerpo    

      necesita para mantenerse saludable*

•    Ayudan a mantener la integridad de tu intestino para reforzar  

      tus defensas naturales*

•    Ayudan a descomponer los alimentos en nutrientes que  

      tus células intestinales pueden usar para enviar señales  

      positivas al cerebro*

¿Qué significa UFC? 
Es un término de la industria que significa «unidades formadoras 

de colonias» y nos indica cuántas bacterias beneficiosas vivas 

contiene el producto.

¿Con qué frecuencia deberías tomar ProBio para 
aprovechar sus beneficios? 
Los probióticos son solo visitantes en tu intestino, y sus beneficios 

desaparecen si no los consumes de manera constante. Además, 

los betaglucanos de ProBio funcionan mejor cuando los tomas 

diariamente. Por eso, tomar una dosis diaria ayuda a mantener un 

entorno intestinal saludable y equilibrado.*

¿Cuánto tiempo necesitas para empezar a notar los 
beneficios de ProBio? 
Algunas personas no sienten ningún efecto. Todo depende de 

cómo esté equilibrado tu microbiota intestinal en este momento. 

Algunas personas comentan que empiezan a notar los efectos en 

tan solo unos días. La mayoría de las personas empiezan a notar 

los efectos tras unas 2 semanas.*

¿Cómo debo tomar este producto? 
Toma 1 cápsula al día con un vaso lleno de agua.

¿Cuál es el mejor momento del día para  
tomar ProBio? 
Puedes tomar ProBio en cualquier momento, aunque funciona 

mejor si le das tiempo para llegar a tus intestinos bajos. Por eso, 

podrías tomarlo antes de dormir, para que la cápsula se digiera 

completamente y los probióticos lleguen a tu sistema digestivo 

antes de que empieces a comer o beber al día siguiente. 

También puedes tomarlo en ayunas a primera hora de la mañana, 

para que los probióticos lleguen a tus intestinos antes de 

comenzar a comer o beber.

¿Qué es el beta-1,3/1,6-glucano? 
El beta-1,3/1,6-glucano es un compuesto derivado de las paredes 

celulares de la levadura de panadería (Saccharomyces cervisiae), 

conocido por su estructura molecular única. Se trata de un 

ingrediente de fibra libre de gluten, clínicamente probado para 

favorecer de manera natural tus defensas y ayudarte a protegerte 

del estrés físico y del día a día. Esta levadura saludable te ayuda a 

mantener tu energía y bienestar durante todo el año. Favorece tus 

defensas naturales sin sobrecargarlas, para que no añadas estrés 

innecesario a tu cuerpo.*

Preguntas frecuentes

††† Resultados basados ​​en un estudio de cultivo celular en P84.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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LifeVantage® ProBio

¿Por qué debería tomar ProBio si ya tomo P84? 
P84 es un Activador esencial que te brinda una base sólida 

para mantener tu salud intestinal. Activa 14 péptidos clave 

en tu intestino para regular, reparar y restaurar su equilibrio, 

combinándose con probióticos, prebióticos, posbióticos, enzimas 

digestivas y mezclas de superalimentos que ayudan a que tu 

intestino funcione de manera óptima. ProBio refuerza el apoyo 

a tu microbiota con cepas adicionales de bacterias probióticas 

y levadura de betaglucanos, reconocidas por favorecer la 

digestión, la comodidad intestinal, tu bienestar diario y tus 

defensas naturales. Tomar ambos productos juntos ofrece 

un apoyo potente para tu eje intestino-cerebro, potenciando 

tu bienestar general.

¿Por qué debería tomar ProBio si ya consumo otro 
producto para el sistema inmunitario? 
Tu sistema inmunitario es una red compleja de funciones que 

trabajan juntas para mantener tu cuerpo saludable. De manera 

simple, tu sistema inmunitario incluye funciones de barrera, 

innatas y adaptativas que trabajan para protegerte. Tu intestino 

es fundamental para estas funciones, sobre todo porque 

ayuda a mantener una barrera intestinal saludable. Además, 

el betaglucano de ProBio contribuye a que las células de tu 

sistema inmunitario innato funcionen de manera óptima. Pero 

también necesitas vitaminas, minerales y otros compuestos para 

apoyar todos los aspectos de tu sistema inmunitario, como la 

producción, el crecimiento y la función de las células inmunitarias, 

la modulación de sus respuestas y la comunicación entre ellas. 

Muchos nutrientes distintos contribuyen a estas funciones.*

¿ProBio es libre de gluten? 
Sí. ProBio no contiene gluten ni trigo, al 100%.

Preguntas frecuentes

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. Estos productos no tienen como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.


