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产品信息表

immune health essentials
ACTIVATION STACK™

保护
您的健康
老一辈说得没错。多吃青菜和勤洗手都是很好的习惯。但您还可以做其他一些事来保持最佳状态并增
进自身健康。此组合产品为增强身体免疫防御功能提供全方位支持： Protandim®Nrf2 Synergizer® 
比维生素 C更能激活人体的保护性抗氧化剂，从而帮助免疫细胞保持最佳反应功能。 LifeVantage 

ProBio™ 有助于平衡肠道，并为免疫系统做好充分准备。此外， LifeVantage® Daily Wellness™ 是一款
美味的饮料混合物，含 5 种关键营养成分，能有效提升您的免疫力。

功效

保护细胞免受氧化应激应力作
用，支持健康免疫信号转导* 
Protandim Nrf2 Synergizer

激发免疫系统有效反应，而不
会过度刺激它*  
LifeVantage ProBio

促进肠道健康肠道是大多数
免疫细胞赖以存活的场所* 
LifeVantage ProBio

支持免疫细胞的产生
和功能*  
LifeVantage ProBio

支持 3 大免疫系统：屏障系
统、固有系统和自适应系统** 
LifeVantage Daily Wellness

*上述声明未经美国食品药品监督管理局评估。相关产品不用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。
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小提示

睡眠
睡眠质量与健康的免疫系统息息相关。如果
您难以获得充足的睡眠，那么睡前请避免待在
电子屏幕前，避免蓝光照射可以做冥想，使心
绪保持平静，屋子里不要开灯，或者戴上眼罩

发酵食品和益生菌
您可以每日在饮食中增加含益生菌的发酵食物。
益生菌有助于消化，对肠道健康发挥着重要作用
免疫系统和肠道共同维护您的整体健康状态。

水合物
脱水会影响许多身体功能坚持喝纯净水和 
添加维生素和抗氧化剂的饮料。避免饮用
添加糖、过多咖啡因和不健康添加剂的饮料。

日常维护
改善整体健康的一个最佳方法就是注重免疫健
康。除了注重饮食、锻炼和补充剂外，还要注重
压力管理和参加一些放松活动保持您全年免疫
系统健康。

健康的免疫系统是保持健康的关键。 以下是一些有益的提示：

在社交媒体上
将您的经验分享给您的朋友和家人！  

Tag @LifeVantage

用法
为了获得最佳效果，每天饮用 12-16 盎司的冷水，服用 1 粒 Protandim Nrf2 每天 1 粒 Synergizer 
胶囊和 1 粒 ProBio 胶囊。

请访问 LifeVantage.com 发现各产品补剂信息。

分享

*上述声明未经美国食品药品监督管理局评估。相关产品不用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。


