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常见问题

LIFEVANTAGE® DAILY WELLNESS是什么?

LifeVantage® Daily Wellness是一种混合饮
品粉末，可每天服用，支持免疫力和整体健康。

我真的需要每天服用吗?

为获得最佳效果，建议您每天服用Daily Wellness。*

真的会带来改变吗？

是的，根据来自人类临床试验和临床前研究的信息，那些服用含有发酵
酵母提取物的产品的人已经产生显著改变。*

可以每天服用两次吗？

当然可以。Daily Wellness可以安全地每天服用两次。

“独特”的发酵酵母有何独特之处？

它是一种后生元，是酵母经过发酵过程产生的副产品。后生元是酵母（或
细菌）发酵后残留的有益化合物或有益物质。Daily Wellness中的发酵酵
母是使用酵母（酿酒酵母）经过特殊的发酵和干燥过程制成的一种后生
元成分。这种发酵过程会产生包含蛋白质、多酚、维生素、矿物质、氨基
酸、多糖、纤维和其他营养物质的一种特殊代谢物。*

DAILY WELLNESS的建议每日剂量是多少？*

建议的剂量是每天1勺（罐中随附）与12-16盎司水混合。 

每罐DAILY WELLNESS包含多少份？

每罐包含30份。 

DAILY WELLNESS中的关键成分是什么？

发酵酵母提取物 — 500毫克 

接骨木莓 — 200毫克 

维生素C — 150毫克

维生素D3 — 5 微克

锌 — 10毫克

DAILY WELLNESS中是否存在任何已知的过敏原？

否。

DAILY WELLNESS产品中是否含有Nrf2成分？

不含Nrf2成分。

DAILY WELLNESS是无麸质产品吗？

是的。所有的成分均被认证为无麸质，所含低于20ppm。

成分中的发酵酵母是无麸质的吗？

是的。我们的发酵酵母不含麸质，小麦，大麦，黑麦或燕麦。

DAILY WELLNESS是纯素产品吗？

不是，但它是非转基因产品并适合素食主义者。

DAILY WELLNESS是什么口味？

Daily Wellness是接骨木花和阿萨伊浆果口味，非碳酸饮品。

维生素D3有哪些益处？

_ 有益骨骼结构/健康骨骼*

_ 有助于强健骨骼*

_ 维护足够的骨密度所必须*

_ 有助于正常的细胞分裂*

维生素C有哪些益处？

_ 抗氧化剂*

_ 支持免疫系统的正常运作*

_ 维护软骨、骨骼和牙齿健康*

_ 支持胶原蛋白的健康生产*

锌有哪些益处？

_ 抗氧化剂*

_ 支持免疫细胞的产生和功能*

_ 支持健康的基因表达和酶促反应*
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接骨木莓有哪些益处？

_ 历史上用于支持免疫健康*

_ 抗氧化剂*

_ 支持健康的炎症反应和免疫细胞功能*

DAILY WELLNESS可以和其他补充剂一
同服用吗？

Daily Wellness是均衡营养的一部分，可与LifeVantage ProBio、
Omega+，Prebiotic和Protandim®Nrf2 Synergizer®结合使用，以最大程
度地提高免疫系统的整体健康水平。如果您还有其他疑
虑，建议您咨询医生。*

如果我正处于怀孕或哺乳期，是否可以使用 
DAILY WELLNESS？

如果您有关于怀孕的任何疑问或疑虑，建议您在使用前咨询医生。

哪些人应该服用DAILY WELLNESS？

建议所有年龄段的人服用Daily Wellness。年龄的增长、即将开始的旅
行，以及日常的压力，都使得为免疫系统和身体提供额外的支持变得尤
为重要。

应该在何时服用DAILY WELLNESS？

答，您可以，也应该每天服用Daily Wellness，作为一种强化
免疫系统的积极方式。如果知道自己将要去旅行、感到日常压力或工作
量大、工作时间长，如果日常需要接触大量人群或即将前往人群密集地
区，Daily Wellness可能会对您格外有益。

可以给孩子服用DAILY WELLNESS？

剂量仅供成人使用。如果您有关于孩子的任何疑问或疑虑，请在使用前
与咨询儿科医生。

什么是后生元？

就像益生元和益生菌一样，后生元是获取有益健康的微生物的另一种途
径。其中的有益物质是在发酵过程中产生的。*

* 这些声明未经美国食品药品管理局评估。这些并非是用来治愈、  
治疗或缓解任何疾病的产品。


