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產品資 訊

腸道不僅是用來消化食物而已。腸道時時跟腦，免疫系統，新陳代謝，肌膚等系統溝通，幫助身體維持年輕活力， 
形成你的每天思維，感受及功能。當你的腸道失衡時，你的全身都能感受的到。P84幫助恢復平衡。 

P84是全方位的腸道保健品，能啟動主要腸道胜肽，可以調節，維持及支援健康的平衡腸道，因為內含益生菌， 
益生元及後生元，消化酵素，全食物蔬果複方，活化你的腸道。

喜愛P84的三大理由

完整呵護腸道健康

啟動胜肽
啟動主要胜肽，能調節，維持及支援平衡。 

簡單方便的保健習慣 
兩項複方含有對的成份，對的劑量， 
能幫助維持腸道平衡。

科學實證
基於細胞通路研究實證，研發出的配方， 
能促進身體健康。

P84 日常套組

††† Results based on a P84 cell culture study.
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產品資 訊啟動關鍵腸胜肽，達到調節，維持及支援腸道平衡

調節類胜肽 維持類胜肽

支援類胜肽

P84中的益生元，益生菌，後生元，消化酵素，全食物及蔬果複方，能幫助調節，維持及促進腸道健康。 
以下為P84能啟動關鍵腸胜肽及其各項益處:
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產品資 訊益處

用法與用量

優植力 (PhytoPower 1) 淨植力 (PhytoPower 2)

將優植力及淨植力一起加入480毫升的冷水或喜愛的飲品中

啟動主要腸胜肽 促進消化、 
營養吸收及免疫健康

維持菌叢平衡， 
菌叢多樣化及益菌的生長

促進守護腸道， 
讓養份進入， 
有害物質排出

舒緩過度的免疫反應， 
特別是對食物或腸道菌
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產品資 訊

應該如何飲用P84？    

請於早上飲用P84，可以於早餐前或後飲用皆可， 
將優植力和淨植力一起加入480毫升的冷水或喜愛的飲
品中。請勿加入熱水，以保持成份的有效性。

P84為何分成2項產品？    

優植力和淨植力分別扮演維護腸道的重要角色。
結合在一起，提供完整且全方位的腸道保健。

喝P84會有任何的副作用嗎？    

因為每個人的腸道都不一樣，每個人體驗P84的感受皆不
同。當身體在做調整時，偶爾會有脹氣或消化改變，這些都是
正常的情況，代表腸道正在進行平衡恢復中。 
 
如果你的腸道較敏感，建議可以慢慢來 
•	 如果感到任何不適，請暫停一天 
•	 接下來的2天，每天優植力及淨植力各喝半包 
•	 第4天，恢復為每天各一包 
•	 按照身體的需求進行調整

喝P84會有什麼效果？    

每個人的效果和所需時間有所不同，有些人會在幾天內感受到明
顯變化，有些人需要幾周的時間。請持續飲用P84至少連續30天
以上，讓身體可以調整及感受最大化的效益。

公司現有的益生菌產品會有改變嗎？ 
如何搭配P84一起使用？    

優益菌是一項很棒的產品，能促進消化道提供益菌， 
可以和P84一起使用。P84是全方位的腸道保健品， 
啟動體內腸胜肽，達到調節、支援及維持腸道平衡。 

常見問題


