
優益菌膠囊食品TM

充分瞭解益生菌
LifeVantage® 優益菌膠囊食品TM 採用緩釋膠
囊，以緩慢釋放活性細菌的有效方法，幫助您的
腸胃消化系統維持健康的狀態，添加β-葡聚糖
的成分支援您的消化系統，也全方位維護您健
康的腸道與幸福的生活。

維持健康的正確觀念
根據科學研究，健康的消化道是需要適量的益生菌
來幫助您的身體維持最佳狀態；優益菌膠囊食品 
即是維護消化道健康的好幫手，能給您適當的益生
菌輔助您的身體保持健康狀態。

直達您的消化道
LifeVantage 優益菌膠囊食品 利用獨特技術將 
6 種益生菌傳達到所需的地方，高達59.7 億 CFU 	
(菌落形成單位)的益生菌菌數，伴隨著來自啤酒酵
母(Saccharomyces cerevisiae)的β-聚葡萄糖，可幫
助改變細菌叢生態並維持您的健康。

產品資訊
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產品特色

科研技術

巧妙利用益生菌的獨特優點
保持體內益生菌數量是很重要的，這正是為什麼
LifeVantage選擇使用緩釋膠囊釋放益生菌來幫您維持
健康的原因；透過結合β-聚葡萄糖，LifeVantage 優益菌
膠囊食品運用益生菌的特色，幫您補給營養，維持健康
的生活狀態。

優益菌膠囊食品提供高達59.7億CFU (Colony-foaming 
unit，菌落形成單位，是計算益生菌數量的一種計量單
位)的益生菌，並添加6種益生菌，結合各類菌株之獨特
優點，能從多個面向幫助維持消化道機能。 

對益生菌而言，菌數越多並非總是意味著越好，而在消
化道內保持適量的益生菌，對維持健康更加重要，這正
是選擇LifeVantage 優益菌膠囊食品緩釋膠囊的原因，
運用緩釋技術將益生菌自然地釋放到您的消化道，抵達
真正需要的地方。

•  提供 59.7 億 CFU(菌落形成單位) 的益生菌菌數，	
    幫助改變細菌叢生態

•  添加6種益生菌，幫助維持消化道機能

•  運用緩釋膠囊的獨特技術，幫助將益生
菌釋放到真正需要的地方。

優益菌膠囊食品

緩釋膠囊——這種緩釋膠囊可以將益生菌自然地釋放到您
的消化道，並保護 優益菌膠囊食品 在進入消化道的過程
中不被酸性環境影響，這將有助於益生菌能夠直達真正需
要的地方。

β-聚葡萄糖——是為營養保健成分的一種，主要可維持您
的健康狀態。

益生菌種類——幫助維持消化道機能的六種益生菌：嗜酸
乳酸桿菌(La-14)、副乾酪乳酸桿菌(Lpc-37)、鼠李糖乳桿菌 
HN001、鼠李糖乳桿菌 、雙叉乳酸桿菌-雷特氏菌(Bi-07)和嗜
酸乳酸桿菌 (NCFM)。

每天一粒，搭配飲用水食用即可。

食用方法
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