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Erleben Sie die nächste Evolution in der Aktivierung mit dem MB System™ – einem 2-Produkt-System, das Ihnen dabei 

helfen soll, bessere Gewohnheiten zu entwickeln und Ihre Ziele zu erreichen. Es unterstützt einen ausgewogenen Umgang 

mit Lebensmitteln, sodass Sie nachhaltige Gewohnheiten entwickeln und ein stärkeres, gesünderes Ich werden können.

3 Gründe, das MB System zu lieben

Übernehmen Sie die Kontrolle mit dem MB SystemTM

A U S G E W O G E N H E I T  V E R B I N D U N G E N 

Unterstützt eine ausgewogene und gesündere Beziehung zu Lebensmitteln. Gewinnen Sie die Kontrolle zurück und 
durchbrechen Sie den Teufelskreis!

W I S S E N S C H A F T L I C H  B E L E G T   

Jede Formel enthält den Beweis, den Sie brauchen, um sicher zu sein, dass Sie Ergebnisse sehen werden.

N A C H H A L T I G 

Arbeiten Sie mit den natürlichen Prozessen Ihres Körpers, um Ihren Lebensstil nachhaltig zu ändern, ohne auf 
etwas verzichten oder sich einschränken zu müssen.

MB SystemTM

PRODUKT INFORMAT IONSB L ATT
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Jeder Körper ist anders und das erste kleine bisschen 
werden Sie sich an Ihren neuen Lebensstil gewöhnen. 
Konzentrieren Sie sich in dieser Zeit auf Beständigkeit, 
den Aufbau neuer Gewohnheiten und kleine Siege.

Was Sie vom MB-SystemTM erwarten können.

Balance finden

Vorteile

Reich an Ballaststoffen, die eine 
gesunde Verdauung unterstützen

Trägt zu einer normalen kognitiven 
und psychologischen Funktion bei

Ersetzen Sie in Ihrer Ernährung verdauliche Stärke durch resistente Stärke, 
um den Blutzuckeranstieg nach den Mahlzeiten zu reduzieren

Trägt zu einem normalen Stoffwechsel 
von Energie, Kohlenhydraten und 
Makronährstoffen bei

Trägt zur Verringerung von 
Müdigkeit und Erschöpfung bei

P H A S E  1  (CA. 1  BIS 6 WOCHEN)

Vom ersten Tag an unterstützen Sie die natürlichen Prozesse Ihres Körpers auf zellulärer Stufe. Ihre Ernährung, 

Biologie und Umwelt spielen alle eine Rolle für Ihre Erfahrung. Folgendes erwartet Sie:

Sie unterstützen Ihren Körper und werden feststellen, dass 
Sie eine bessere Beziehung zu Lebensmitteln haben, ohne 
sich benachteiligt oder eingeschränkt zu fühlen. Bleiben Sie 
konsequent und halten Sie an Ihren Zielen fest! Fortschritt ist 
das Ergebnis kluger Entscheidungen im Laufe der Zeit.

Lebensmittelgeräusche verblassen
P H A S E  2  (CA. 6.  BIS 10.  WOCHE)

Sie übernehmen die Kontrolle und durchbrechen 
den Teufelskreis! Die besten Ergebnisse erzielen Sie 
in Kombination mit gesunder Ernährung, Bewegung 
und Achtsamkeit.

Den Unterschied spüren
P H A S E  3  (CA. 10.  BIS 14.  WOCHE)

Willkommen zu Ihrem neuen Activated-Lebensstil. Nehmen 
Sie Ihre Produkte weiterhin ein und integrieren Sie Ernährung, 
Bewegung und Achtsamkeit für langfristigen Erfolg.

Live aktiviert
P H A S E  4  (CA. AB WOCHE 15)
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Verzehrsempfehlung:

Verzehrsempfehlung:

Nehmen Sie täglich 2 Kapseln mit einem vollen Glas Wasser 30 

Minuten vor Ihrer ersten Mahlzeit ein.

Mischen Sie die Tagesdosis von 18,0 g (2 Messlöffel Pulver) mit  

240 ml Wasser. Die Tagesdosis kann in zwei Dosen von je 9 g  

(1 Messlöffel) aufgeteilt werden, gemischt mit 120 ml Wasser,  

die zweimal täglich eingenommen werden.

ZUTATEN: Hydrolysierter Hefeextrakt (Saccharomyces cerevisiae), Akazien Gum (Acacia 

senegal L. Willd.), Zitrus-Bioflavonoide, Kapsel (HPMC E464), Auberginenextrakt (Solanum 

melongena L.), Zimtrinde-Extract (Cinnamomum verum), Stabilisatoren (E460, E470a)

ZUTATEN: Resistente Kartoffel- und Tapiokastärke, Säure (E330), Himalaya-

Bergsalz (Natriumchlorid), Oolong-Teeblätter mit Apfelessig (Camellia sinensis 

L.), Blaubeersaftpulver (Vaccinium corymbosum), Cranberrysaftpulver (Vaccinium 

macrocarpon), Stabilisatoren (E415, E412), Traubenkernextrakt (Vitis vinifera L.), 

mittelkettige Triglyceride aus Kokosnussöl (Cocos nucifera), Zitrusaroma, Süßstoff 

(E960a), Vitamin C (Ascorbinsäure), Zink (Zinkgluconat), Riboflavin

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nicht für Schwangere 

und stillende Frauen oder Kinder unter 18 Jahren geeignet. Nahrungsergänzungsmittel 

sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechlungsreiche Ernährung und eine 

gesunde Lebensweise verwendet werden. Sollte nicht verzehrt werden, wenn am 

selben Tag andere Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert werden. Sollte nicht auf 

nüchternen Magen verzehrt werden. Nicht verwenden wenn das innere Schutzsiegel 

beschädigt ist oder fehlt. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kühl 

und trocken aufbewahren

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nicht für Schwangere und 

stillende Frauen oder Kinder unter 18 Jahren geeignet. Nahrungsergänzungsmittel sollten 

nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechlungsreiche Ernährung und eine gesunde 

Lebensweise verwendet werden. Nicht verwenden wenn das innere Schutzsiegel 

beschädigt ist oder fehlt. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.  

Kühl und trocken aufbewahren

MB CoreTM MB EnhanceTM


